
 

 

 

 

 

関わりの中で、成長する 
校 長  中屋 珠美 

 朝 8 時を過ぎた頃、『おはようございます。○年○組○○です。学級日誌を取りに来ました。』（ご苦労様、の

教員の声）『ありがとうございます。失礼します。』という大きくさわやかな声が職員室に響きます。私にとって、1日

の始まりを告げる清々しい瞬間です。 

１学期が始まり 1 か月がたとうとしています。学級目標が決まり委員会・係活動が始まり、生徒も学級での役

割を自覚し所属感を感じながら三中の日常が始まっています。例えば 2 分前行動。休み時間は廊下でにぎやか

に談笑している生徒たちも 2 分前には声を掛け合いながら、自席で静かに授業が始まるのを待っている生徒が

ほとんどです。廊下には誰一人いませんし、生徒の声もほとんど聞こえません。また、2，3 年生は様々なところで 1

年生に関わり『先輩』として活躍しています。特に部活動では、1 年生に対して丁寧に笑顔で接する場面が多く

見られます。緊張感はあるもののすでに友好的な関係が築かれ始めています。新しい人間関係の中で一生懸命

生活してきたひと月でした。 

 学習指導要領の特別活動は、学級活動・生徒会活動・クラブ活動・学校行事から構成されています。『人間関

係形成』『社会参画』『自己実現』という柱に沿って資質・能力を育成するための学習過程として、『様々な集団

活動に自主的・実践的に取り組み、互いの良さや可能性を発揮しながら、集団や自己の生活上の課題を解決す

ることを通して資質・能力の育成』を目指しています。 

  友達との関係も緊張が和らぎそろそろ本音が出始める頃です。トラブルも起こってきます。困った時悩んだ時こ

そ成長できる時。自分はどうしたいのか、自分が友達にどう映っているか、解決するためには、どうしたらよいか考

え行動してほしいです。様々な角度から冷静に観察するときっと解決の糸口が見えてきます。『トラブルの原因は

何か』が重要で、相手のすべてを否定すべきではありません。相手の良さも認めてください。信頼できる大人や先

生にぜひ相談してください。一緒に解決に向けて考えていきましょう。 

 
各クラスの学級目標～どのクラスもどんなクラスにしたいか、一人一人が考えみんなで知恵を出し合って考えた学級目標です。
ぜひ目標達成に向けて協力し感動を分かち合いながら、成長していきましょう。 
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  ４月１１日（金）に新入生を迎える会が行われました。２、３年生の先輩から新入生に学校生活、生徒

会、委員会、部活等について説明があり、新入生は真剣な眼差しで話を聞いていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校公開、セーフティ教室及び部活動保護者会について 

■ ５月１０日（土）学校公開、セーフティ教室及び部活動保護者会 

【学校公開】各教室で授業公開  ※事前申し込みは不要です。 

 １校時  ８時４０分～９時３０分 

 ２校時  ９時４０分～１０時３０分 

 

【セーフティ教室】 

 10 時 40分～11時 40分 スマホが学力を破壊する（体育館） 

                    講師  東北大学 応用認知神経科学センタ―  助教 榊 浩平 氏 

※「セーフティ教室の実施について」のセーフティ教室出席確認票をご提出ください。 

 

【部活動保護者会】  

「令和７年度部活動保護者会全体会について」の保護者会出席確認票をご提出ください。 

 14 時～14時 20分 部活動説明会(体育館にて全体会)  

14 時 20分～      各部活動に別れて部活動保護者会 

学校公開では、生徒の普段の学校生活の様子をご覧いただければと思います。３時間目は、スマートフォ

ンの使用が学力や生活に与える影響を理解するために、セーフティ教室を開催します。また、午後は部活動

保護者会も開催します。ぜひ、ご参加ください。 

新入生を迎える会 



 

 

 
 今年度も、子供たちの発達段階に応じて、様々な体験活動を実施します。体験活動を通して、地域の自然

や歴史、文化等に直接触れる機会をつくります。また、ボランティア活動を通して、福祉の心を育てていきま

す。職場体験では、働くことの意義について理解を深めさせ、勤労観・職業観を育成するとともに、主体的に

進路を選択できる能力や態度を育てていきます。子供たちには、普段の授業ではできないような貴重な体

験をしてほしいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※上記の活動の他にも、様々なボランティアを通して、体験活動に参加しています。 

令和 7年度の体験活動について 

★職場体験（２学年） 

  ・日にち：１１月６日（木）～７日（金） 

   ・内 容：学校と提携した地域の事業所（職場）の中から、生徒一人一人が希望する事業所を選び 

ます。当日は、生徒がそれぞれの事業所（職場）に行き、実際に仕事を体験します。 

★海洋教育（全学年） 

・内 容 ①海に生息する無脊椎動物について、理科で学びます。 

②イカの解剖実習により、無脊椎動物の特徴や、漁業、食材としての利用について 

理科で学びます。 

         ③藻類（海藻）による放射能濃縮作用を使った食物連鎖・生態系・環境について理科で 

学びます。 

       ※海洋生物の学習を通して、生物の生態に興味をもたせるとともに、持続可能な 

         地球環境についても考える態度を育成していきます。 

 

 

★校外学習（１学年） 

  ・日にち：９月１２日（金） 

   ・方 面：都心方面 

   ・内 容：グループごとに社会科等で学習した都内の史跡、名所を巡り、文化財や建物等を直接 

見ることで、日本文化への理解を深める。 

★立川英語村での英語学習（２学年） 

  ・日にち：令和８年２月５日（木） 

   ・内 容：外国とほぼ同様の環境で英語学習を行う英語村（TGG 立川市）の施設を活用し、 

           授業で習得した英語を実際の場面で使うことにより、英語を学ぶ楽しさと必要性を 

           体験させ、英語学習の意欲向上につなげます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

記号の説明 〇：各教科の授業  ☆：総合的な学習の時間  ◎：儀式  △：行事 

  □：その他（委員会等） 
 

 

 

 

 

 

 

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1年 2年 3年

1 日

2 月 安全指導③ 水泳指導始 ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 食 食 食

3 火 体育大会予備日 尿検査（最終） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ 食 食 食

4 水 振替休業日（5/31）

5 木
避難訓練③（地震等）５、６カット

小中合同引き取り訓練

歯科検診AM（２，３）
○ ○ ○ ○ ○ 学 × ○ ○ ○ ○ 学 × ○ ○ ○ ○ 学 × 食 食 食

6 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ 食 食 食

7 土

8 日 心臓検診（欠席者）

9 月 全校朝礼 礼 学 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 食 食 食

10 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ 食 食 食

11 水 ○ 道 ○ ○ ○ ○ 道 ○ ○ ○ ○ 道 ○ ○ ○ ○ 食 食 食

12 木
歯科検診AM

（１，２・３欠席者）
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食 食 食

13 金 教育実習終 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ 食 食 食

14 土

15 日

16 月 ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 食 食 食

17 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ 食 食 食

18 水 小中交流会①（小） ○ 道 ○ ○ ○ ○ 道 ○ ○ ○ ○ 道 ○ ○ ○ ○ 食 食 食

19 木 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食 食 食

20 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ 食 食 食

21 土

22 日 心臓検診（二次）

23 月 ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食 食 食

24 火 期末考査第1日 × ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ × × × × ×

25 水 期末考査第2日 × ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ × × × × ×

26 木 期末考査第３日
前期

専門中央委員会③
× ○ ○ ○ ○ ☆ □ ○ ○ ○ ○ ☆ □ ○ ○ ○ ○ ☆ □ 食 食 食

27 金 復習確認テスト（３） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ 食 食 食

28 土

29 日

30 月 生徒会朝礼③ 礼 学 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 食 食 食

給食実施
学校行事

第１学年 第２学年 第３学年
日 曜

朝
学
習

６月　行事予定表


