
 

 

 

 

 
  東大和学校復興基本計画基本理念    『自ら未来を切り開く力の育成』をめざして 

今年度のMISSIONは 笑顔を忘れず、最後までやり抜く人 

校長 中屋 珠美 

 

教室に入るとまず目に飛び込んでくるのが、満開の桜と春の青空。背景の金色が青に置き換えられた、まるで

琳派の屏風のように華やかで生命力にあふれた美しさです。今年度は、1 年生 179 名 ６学級、2 年生 150 名 

４学級、3 年生 151 名 ４学級、合計 480 名 14 学級。教員も 8名異動し新たな気持ちで令和 7年度の幕開

けです。 

本校は落ち着いた雰囲気の中、地域のボランティア活動に熱心に取り組む生徒たち、さわやかな挨拶が交わ

される学校、行事や部活動等が盛んで活気にあふれる学校です。先輩たちが様々なミッションに結果を出してき

た成果です。今年度の本校の重点目標に右の５つを掲げました。これ

らの目標は、すでに三中では、定着できているもの、定着しつつあるも

のもありますが、今年度はさらに上を目指します。友達との違いを認め

合いながら、ひとりひとりの生徒の立場を理解して思いやりある行動が

とれる生徒、日ごろから異なる意見を自分たちで調整する生徒、目標

を定め努力する生徒が多いですが、今年度はその過程において、苦し

い時も笑顔を忘れず、最後までやり抜く人になってほしいのです。今年

度のMISSION を目標の １ 笑顔を忘れず、最後までやり抜く人、とします。 

 笑顔は人間関係を良好に、コミュニケーションを円滑に運ぶために欠かせないものです。さらに、笑顔は相手

にも伝染します。ミラーニューロンという、相手の動きを見て、まるで鏡のように模倣しようとする神経の働きがあり

ますが、この働きにより、相手が感じていることを自分ごとのように感じることができると考えられています。相手が

笑っていると、自分も自然と楽しい気持ちになって笑い相手が悲しい顔をしていると同じ表情を浮かべて悲しくな

る…そんな経験は誰もがしたことがあるでしょう。一方が笑顔になると相手にそれが伝染し、結果として互いにこ

こちよく、良い人間関係を築くことができます。また、笑顔から気持ちをつくることもできます。落ち込んでいるとき、

笑顔になる環境に身を置くことで、心の状態も上向きに変わってきます。口角をあげて笑顔を作り、『大丈夫、私

はできる』と鏡の自分に話しかけるだけでも効果はあります。 

中学時代の頑張った！やり遂げた！という実感はきっとこれからの人生で力を発揮します。特に勉強はこれから

の自分の選択肢を増やす要です。設定したゴールに向かって、諦めずに、笑顔で最後までやり抜いてもらいたい

のです。今年度も体験的な学習を多く取り入れながら、主に総合的な学習では探究的な学び進めていきます。教

職員全員で生徒と関わり、生徒を主語に考え丁寧に対応し、生徒のよいところを積極的に褒めていきます。自己

肯定感が下がりがちな中学時代。ご家庭でもよいところを見つけたら是非その場で認め褒めてください。生徒の

思いや保護者の皆様の思いに寄り添いながら、共にできることを考えていきましょう。気になることがありましたら、

お気兼ねなく学校にご連絡願います。 

最後に今年度からPTAが廃止され、学校運営協議会を中心にしたCSけやき通りとして学校運営に関わって

いただくことになりました。ボランティアとして教育活動のご支援、ご協力をお願いいたします。 

 
お知らせ     漢字検定は準会場として本校で実施します。英語検定については、今年度は準会場としての実施はありませんので、

お手数ですが英検の HP 等より各自お申込みのうえ受験をお願いいたします。第１回検定の申し込みは  ～５/７（水）クレジットカ

ード払い  コンビニ払いは 5/4   試験日 6/1（日）、会場についてはネットでご確認願います。 
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～ 自らを律し、共に学び合う生徒の育成 生きる力を育む ～ 

                                                 

 

今年度の本校の重点目標 

１ 笑顔を忘れず、最後までやり抜く人、   

２ 学び続ける人、 

３ 違いを認め合う心暖かく思いやりのある人、 

４ 力を合わせ実践する人 

５ 健康でたくましい人 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

記号の説明 〇：各教科の授業  ☆：総合的な学習の時間  ◎：儀式  △：行事 

  □：その他（委員会等） 

 

 

 

 

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1年 2年 3年

1 火

2 水

3 木

4 金

5 土

6 日

7 月
始業式

安全指導①
× ◎ 学 学 × × × ◎ 学 学 × × × × × ×

8 火 第５４回　入学式 × × × × × ◎ ◎ 学 学 ☆ × × × 学 学 ☆ × × × × × ×

9 水 ○ 学 学 学 ☆ × × 学 ○ ○ ○ × × 学 ○ ○ ○ × × × × ×

10 木
給食始

身体計測（１，３）
○ ○ ○ □ ☆ × × ○ ○ ○ ○ ○ × □ ☆ ○ ○ ○ × × 食 食

11 金
新入生を迎える会

身体計測（２）
○ ○ ○ ○ ○ △ △ □ ☆ ○ ○ □ □ ○ ○ ○ ☆ □ □ 食 食 食

12 土

13 日

14 月 内科検診（３）AM ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 食 食 食

15 火 耳鼻科検診（全）AM ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ 食 食 食

16 水 ○ 道 ○ ○ ○ ○ 道 ○ ○ ○ ○ 道 ○ ○ ○ ○ 食 食 食

17 木
全国学力・

学習状況調査（３）
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食 食 食

18 金 全校保護者会 ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ × × 食 食 食

19 土

20 日

21 月
前期

専門中央委員会①
前期時間割始 ○ ○ ○ ○ ○ ○ □ ○ ○ ○ ○ ○ □ ○ ○ ○ ○ ○ □ 食 食 食

22 火 避難訓練①（経路） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ 食 食 食

23 水 尿検査（全） 職員連絡会② ○ 道 ○ ○ ○ ○ 道 ○ ○ ○ ○ 道 ○ ○ ○ ○ 食 食 食

24 木 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食 食 食

25 金 尿検査（再） ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ 食 食 食

26 土

27 日

28 月 生徒会朝礼① 内科検診（１）AM 礼 学 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 食 食 食

29 火 昭和の日

30 水 ○ 道 ○ ○ ○ ○ 道 ○ ○ ○ ○ 道 ○ ○ ○ ○ 食 食 食

４月　行事予定表

日 曜 学校行事
第３学年第１学年 給食実施朝

学
習

第２学年



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

記号の説明 〇：各教科の授業  ☆：総合的な学習の時間  ◎：儀式  △：行事 

  □：その他（委員会等） 

 

 

 

 

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1年 2年 3年

1 木 眼科検診（全）PM ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食 食 食

2 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ 食 食 食

3 土 憲法記念日

4 日 みどりの日

5 月 こどもの日

6 火 振替休日

7 水 ○ 道 ○ ○ ○ × 道 ○ ○ ○ × 道 ○ ○ ○ × 食 食 食

8 木 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食 食 食

9 金
前期

専門中央委員会②
○ ○ ○ ○ ○ ○ □ ○ ○ ○ ○ ○ □ ○ ○ ○ ○ ○ □ 食 食 食

10 土
学校公開

セーフティ教室

安全指導②

部活動保護者会
× ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ×

11 日

12 月 振替休業日（5/10）

13 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ 食 食 食

14 水 学年会 ○ 道 ○ ○ ○ ○ 道 ○ ○ ○ ○ 道 ○ ○ ○ ○ 食 食 食

15 木 避難訓練②（火災） × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食 食 食

16 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ 食 食 食

17 土

18 日

19 月
生徒会朝礼②

体育大会練習始
内科検診（２）AM 礼 学 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 食 食 食

20 火 尿検査（二次） × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ 食 食 食

21 水 職員連絡会③ × 道 ○ ○ ○ ○ 道 ○ ○ ○ ○ 道 ○ ○ ○ ○ 食 食 食

22 木 × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食 食 食

23 金 × ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ 食 食 食

24 土

25 日

26 月
教育実習始

全校朝礼
礼 学 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 食 食 食

27 火
心臓検診

（１，２・３対象者）
× ○ ○ ○ ○ 学 □ ○ ○ ○ ○ 学 □ ○ ○ ○ ○ 学 □ 食 食 食

28 水 体育大会予行 × △ △ △ △ 学 △ △ △ △ 学 △ △ △ △ 学 食 食 食

29 木 体育大会予行予備日 尿検査（二次再） × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食 食 食

30 金 体育大会前日準備 × ○ ○ ○ 学 □ □ ○ ○ ○ 学 □ □ ○ ○ ○ 学 □ □ 食 食 食

31 土 × △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ △ × × ×

５月　行事予定表

第５４回　体育大会

朝
学
習

曜
第１学年 第２学年

学校行事
第３学年 給食実施

日


