
 

 

 

 

 

 

 

 
『成長が実感できた１学期。 

自分はすごいぞ！と実感できる夏休みにつなげよう』 

     校長 中屋 珠美 

体育大会は平日の開催となりましたが、１６０人を超える保護者、来賓の方を迎え盛大に開催することができま

した。お忙しい中大きな声援をありがとうございました。感動的なシーンも多く、生徒の

事後アンケートにも、一人一人の成長、仲間をたたえる言葉、仲間と共有した団結、充

実などの達成感がつづられていました。 

学校生活も体育大会後は、今まで以上に集団としてのまとまりが感じられ、落ち着い

た生活の中に、意欲的で場面ごとの切り替えの良さも光ります。７月１５日（土）に行われ

る初のＣＳ主催行事の防災訓練では、生徒が体験を通して、基本的な事柄を学び地域

の力となる存在となってくれることを確信しています。学校公開の日でもあります。ぜひ当

日は、はつらつとした生徒の活動の様子をご覧いただきながら、保護者の方もご参加く

ださい。 

夏休みは、生徒が自分自身を今以上に成長させるチャンスです。１学期の生活をふりかえり、どこを成長させて

いきたいか、焦点を絞り有意義な生活を送ってもらいたいものです。そのために一番大切なことは『自分の意思

で自分を変えていくこと』です。『自分はすごいぞ！』と思えるようになることです。友達や環境のせいにするのでは

なく、現実を変化させるためにはまず自分が変わること、が大事です。今の自分の言動について、もう一人の自分

が客観的な立場から、調整したり周囲と調和させたりする力（＝メタ認知）を使って、自分の心や取り巻く環境を

確認し、行動することで状況は変わってきます。学校生活では、『目標』を理解し、達成のために努力をしています。

この行動が成長となり、積み重なることで自分自身が変化（成長）したことを実感しています。大切なのは人と比

較するのではなく、生徒自身が『成長しよう』という気持ちを持ち続けることなのです。身近で生活する保護者の

方は、特にお子様の些細な変化も、成長も、言葉にして伝えてください。『今日は早く起きられたね』『○○を頑張

ってるね』『○○をしてくれてありがとう』等伝えてください。その一言の積み重ねは自分の行動を認められたこと

で、『うん！できてる』『これでいいんだ』という確認になり、成長を実感できる促進剤となります。５月の巻頭言で

お伝えした、アイデンティティの確立につながっていきます。 

どうぞ、お子様が心身ともに健康で成長の実感できる夏休みをお過ごしください。 

７月７日（金）に保護者会、７月１１日（火）は３年生進路学習会を行います。よろしくお願いいたします。また、７

月２１日から個人面談があります。短時間ではありますが、１学期の成長と次の１歩を確認できる時間にしたいと

思います。気になることなどありましたら、ご相談ください。よろしくお願いいたします。また面談がありますので、１

学期の通知表の所見は、１学期の主な行動の記載とともに『詳細は個人面談でお話しします』で統一しています。

ご承知おきください。 
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～ 自らを律し、共に学び合う生徒の育成 生きる力を育む ～ 

                                                 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※ 予定は変更になることがあります。その際は各学年だよりなどにてご連絡いたします。  

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

1 土

2 日

3 月 安全指導 ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 全

4 火 ○ ① ③ ④ ⑤ ⑥ × ① ③ ④ ⑤ ☆ × ① ③ ④ ⑤ ☆ × 全

5 水 ○ 道 ○ ○ ○ ○ 道 ○ ○ ○ ○ 道 ○ ○ ○ ○ 全

6 木 専門中央委員会 ○ ① ② ④ ⑤ ⑥ × ① ② ④ ⑤ ⑥ × ① ② ④ ⑤ ⑥ × 全

7 金 全校保護者会 ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × 全

8 土

9 日

10 月 生徒会朝礼
朝

礼 学 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 全

11 火 第1回進路学習会③ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ 全

12 水 ○ 道 ○ ○ ○ ○ 道 ○ ○ ○ ○ 道 ○ ○ ○ ○ 全

13 木 避難訓練 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 全

14 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ ○ ○ ○ ○ ○ ☆ 全

15 土 防災訓練の日 ○ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ☆ ×

16 日

17 月 海の日

18 火 ○ ① ② ④ ⑤ ⑥ × ① ② ④ ⑤ ☆ × ① ② ④ ⑤ ☆ × 全

19 水
大掃除

給食終
○ ② ③ ④ ⑤ △ × ② ③ ④ ⑤ △ × ② ③ ④ ⑤ △ × 全

20 木
終業式

全校集会
× ◎ △ ☆ 学 × × ◎ △ ☆ 学 × × ◎ △ ☆ 学 × × ×

21 金 面談期間

22 土

23 日

24 月 面談期間

25 火 面談期間

26 水 面談期間

27 木 面談期間

28 金 面談期間

29 土

30 日

31 月

○ ☆ 1年 14

道 ◎ 2年 14

学 △ 3年 14

【来月の予定】

７日（月）～１０日（木）：学校閉庁日

２５日（金）：始業式

学級活動
特別活動

（儀式以外の行事）

教科授業 総合的な学習の時間

授業
日数

道徳
特別活動

（儀式的行事）

給食

令和５年度 ７月　行事予定表

日 曜 学校行事
朝
学
習

第１学年 第２学年 第３学年



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

１学期を振り返って 

「１学期を振り返って」 

入学してから早いもので４か月が経ちました。学校生活にもだいぶ慣れてきました。今は「５０分+２分」と

休み時間からの授業準備が少しずつ定着しており、朝読書はとても静かで、給食準備も早く始まるようにな

りました。 

体育大会では練習の時からみんなで意見を出し合い、調整し、作戦を立て、クラス一丸となる姿は頼もし

かったです。そして、当日。各クラス、優勝目指して真剣にかつ一生懸命努力する姿に感動しました。終わっ

た後のやり切ったという笑顔も印象的でした。 

学年としてリーダーが育ってきていることもあり、集団としてのまとまりは良い状態だと思います。あとは毎

日の学校生活での友達との関わり方です。男女の仲が良いのがこの学年の良いところですが、距離が近く

なりすぎて、友達との関わり方が雑になる場面もありました。相手の立場に立って行動や言葉を伝えること

が課題だと思います。                                                     第１学年主任 石田 

「バトンを受け取る準備」 

いくつかの部活動では、すでに新体制となり２年生が活動の中心となっていますが、9月 28日の生徒会

役員選挙を境に、三中のバトンはいよいよ 3年生から2年生に渡されます。 

現時点で、バトンを受け取る準備は７０～８０％できたと感じています。あと少し物足りないのは、「よし、や

ってみよう」という一人一人の積極性だと私は思います。やるべきことはわかっている。でも行動に移すこと

ができない。誰かやらないかな…という目で周りを見て、もじもじしている。 

バトンを受け取る、ということは学校の中心となること。中心には、自分の考え、意見を仲間にはっきり伝

え、協力しながら進んでいく態度や行動が求められます。是非、自分から一歩を踏み出す積極性、勇気をも

とう！仲間のため、そして自分のために何事にも全力でチャレンジする２学期にしてほしいと思います。 

第２学年主任 黒滝 

「最高学年らしさが見られた１学期」 

新入生を迎え、生徒会活動や部活動を通して、様々なことを後輩に一生懸命伝える姿が印象的な１学期

でした。特に、久しぶりの１日開催となった体育大会では、最後まで諦めない姿を後輩に見せてくれました。

また、日常生活では、この学年から始まった２分前着席が、生活委員の取り組みで学校全体のものとなりま

した。チャイムと同時に授業が始まるだけでなく、授業の雰囲気も作れるこの取り組みが、よき伝統として継

承されることに期待をもつことができました。 

 しかし、まだ課題もあります。それは、仲間と心を結び合わせることです。何かに頑張ろうとする人と一緒に

なって頑張れる人が、更に増えてほしいと願っています。「このぐらいでいい」、「自分は関係ないから」と思う

のではなく、学年の力を常に１つにして、義務教育最後の１年間で、最高の思い出を仲間と一緒につくって

いってほしいです。                                                       第３学年主任 丹羽 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教育活動のご案内 

８月の予定 

 

１学期の期末考査が終了し、１学期も残り３週間ほどとなりました。７月には、全校保護者会、進路学習

会、CS（コミュニティ・スクール）防災訓練などがあります。様々な形で学校の教育活動を知っていただき、

家庭や地域社会との連携・協働を深めていければと考えています。また、７月２１日（金）から７月２８日

（金）までを面談期間として、三者面談を行います。よろしくお願いいたします。 

７月２１日（金）～８月 24日（木）は、夏季休業となります。２学期は、８月２５日（金）から始まります。夏休

みを計画的に、充実した時間を過ごしてください。 

■ ７月７日（金）全校保護者会  15 時～ 会場：体育館 

※６月 15日付「全校保護者会のお知らせ」を参照ください。 

 内 容：校長あいさつ、評価評定について、夏休みの生活と１学期の様子、 

本校の上級学校推薦について など 

■ ７月 11日（火）第１回進路学習会  14 時 35分～ 会場：体育館 

※６月 28日又は 30日付「第１回進路学習会のご案内」を参照ください。 

 内 容：上級学校の種類について、入試選抜方法について など 

■ ７月 15日（土）CS（コミュニティ・スクール）防災訓練 ９時 30分～11時 30分 

 会場：グラウンド、体育館 ※事前の申し込みは不要です。詳細は、別途お知らせします。 

 内 容：応急処置体験、初期消火体験、防災倉庫の説明、東京消防庁の方による講話 など 

 その他：青少年対策地区委員会の協力で、防災食の炊き出しを行います。下校時、希望する生

徒に、炊き出しのおにぎりを配布しますので、ご承知おきください。 

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

25 金
始業式

全校集会
研修会 × ◎ △ 学 ☆ × × ◎ △ 学 ☆ × × ◎ △ 学 ☆ × × ×

26 土

27 日

28 月 ④カット ○ 学 ② ③ ⑤ ⑥ × 学 ② ③ ⑤ ⑥ × 学 ② ③ ⑤ ⑥ × 全

29 火
学年会

④カット
○ ① ② ③ ⑤ ⑥ × ① ② ③ ⑤ ☆ × ① ② ③ ⑤ ☆ × 全

30 水 GIGAタイム ○ 道 ○ ○ ○ ○ 道 ○ ○ ○ ○ 道 ○ ○ ○ ○ 全

31 木
小中交流会（六小）

②カット
○ ① ③ ④ ⑤ ⑥ × ① ③ ④ ⑤ ⑥ × ① ③ ④ ⑤ ⑥ × 全

給食

令和５年度 ８月　行事予定表

日 曜 学校行事
朝
学
習

第１学年 第２学年 第３学年


