
 

 

 

 

 

 

 

 

 
１年間のご支援・ご協力ありがとうございました 

校長 久森 信 

今年も残すところあとひと月になりました。 

 今年１年間、本校の教育活動の推進にご理解・ご協力を賜り心から感謝申し上げます。 

３月の臨時休業から緊急事態宣言と、この１年は新型コロナウイルスの影響で、生活様式が一

変しました。映画や小説の中だけと思っていたようなことが現実に起こり、改めて一日一日の生

活を大切にしなければならないと考えるようになりました。 

学校行事ができなくなり、楽しいはずの給食も黙って食べるなど、不自由な学校生活の中です

が、三中生たちは今できることに精一杯取り組んできました。ぜひ、生徒たちの頑張りを褒めて

あげてください。 

さて、１２月２６日からは冬休みに入ります。短い期間ではありますが、家族で過ごす時間が

増え、お子さんともゆっくり時間が取れる絶好の機会でもあります。一緒に大掃除をしながら、

一緒に買い物や正月準備をしながら、一緒に移動しながら…同じ時間と場所を共有する中で、普

段はできない会話をしていただきたいと思います。 

大切なことは傾聴です。ぜひとも聞き上手になってください。 

「へぇ～そうなんだね」「そんなふうに考えていたんだね」「もっと話を聞きたいな」という言葉

を返すことで子どもたちは安心し、様々な思いを語るようになります。 

 次のような言動はＮＧです。子どもは話す気を失ってしまいます。注意してください。 

 

 

 

 

 

 

  

子どもからいきなり話しかけられて、すぐには対応できないときもあります。その時は、つい

つい「後でね」と言ってしまいがちですが、その前に「どうしたの？」と聞いてください。聞く

姿勢を示すことで、子どもたちは「聞いてもらえる」と思ってホッとします。 

 ただでさえあわただしい年末年始、そんな余裕はないと思われる方もいらっしゃると思いま

す。しかし、世界中がコロナ禍で誰しもが不安な時期だからこそ、話をする時間を大切にしてく

ださい。 

 令和３年こそはコロナが収束し、また安心して過ごせる日常が戻ってくることを祈り、三中生

の育成に全力で取り組んでまいります。 

 皆さま、良いお年をお迎えください。 

 

★年末年始の緊急対応について★ 

 １２／２６（土）～１／５（火）の期間は、教員は勤務しておりません。 （※１２／２８～

１／３は完全機械警備で施設管理員も勤務していません）命に関わるような緊急事態につきまし

ては東大和市教育委員会０４２－５６３－２１１１（代表）へご連絡ください。 
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〇スマートフォン等を見ながら話を聞く→顔（目）を見てください。 

〇話の途中で意見する→最後まで根気強く聞いてください。 

〇話の先読みをする→「あなたが言いたいのは〇〇でしょう」ＮＧです。 

〇分かったふりをする→話の意味が分からなかったら聞くことも大切です。 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月２０日（金）落ち葉はき 

『三中日記』より 三中 HP にて鋭意更新中！ 

 

理科室でガスバーナーを使う練習をしています。 

今後の実験等で、正しく安全に使えるようにするため

に、元栓の開け方、マッチのすり方、火の調整の仕方、

そして火の消し方を確実に覚える必要があります。 

  学習指導サポーター（理科の教員志望の大学生）も

支援に加わり、ちょっとぎこちない動作でしたが、操作

のチェックシートを見ながら一つ一つ確認をしました。 

１１月５日（木）１年理科の授業 

期末考査の終わった日の午後、校庭の落ち葉はきをしました。  

 校庭を使う部活の部員や３年生を中心に有志のボランティア、保健給食委員やホームメ

イキング部員も飛び入りで参加、総勢１００名以上で落ち葉を一掃しました。特大の袋に

ぱんぱんに詰めて、ものすごい量になりました。 

 落ち葉を集めるときのカサカサいう音は、ここちよいですね。 

 気持ちよく動いてくれた皆さん、お疲れ様、どうもありがとう。 

今日は土曜授業日。 

３時間の授業が終わった後、３年生の有志１０名で

さつまいも掘りをしました。 

東三会の方々が丹精込めて育ててくださったおい

も、かぼちゃと見まがうほどの大物もありました。 

ざっと洗って干し、暗いところに保管しておくと甘

みが増すそうです。 

コロナの状況次第ですが、１月にこのおいもを大学

芋などに調理し、部活でがんばる生徒たちにふるまっ

てくださる予定です。 

１１月７日（土）おいも掘り 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

登校時の服装について 

 コロナ対策として、今年度は体育着・ジャージで登校することを認めております。寒くなるにつれ

て、２・３年生はジャージの下がないために、「寒い」「部活着や、自分が持っているジャージの下の

着用を認めてほしい」という声が聞かれるようになりました。先日、生徒会本部が設置した「意見箱」

にも同様の投書が多く寄せられています。 

そこで、今年度にかぎり、冬場の体育着・ジャージの着方のルールを次のように改めます。ご理解・

ご協力のほどお願い申し上げます。 

 

上 三中ジャージのインナーとして、トレーナー類を着ることは可。 

色は、白、紺、黒、グレー等の派手でない無地のもの。 

インナーが見えないように着る。 

パーカーは不可。 

 

下 部活着や所有のジャージ、 

ウインドブレーカー等をはくことを可とする。 

色は、派手でないもの。 

スウェット類は避ける。 

 

なお、標準服の着方のルールはこれまでと同様です。 

担任の交替について 

３年３組担任は、１２月２５日まで休

みます。 

また、３年４組担任は１２月２１日よ

り産休に入ります。 

このことに伴い、以下のように担任を

交替します。 

三中生の活躍 

〇 中学生の「税についての作文」 

  東京納税貯蓄組合総連合会会長賞 

   ３年  男子 

 

〇 中学生による薬物乱用防止ポスター 

   優秀賞 

１年  女子 

２年  女子 

２年  女子 

３年  男子 

 

 入賞おめでとうございます。 

生徒の声を集めて、よりよい三中をつくっていく

ために置かれました。生徒会役員による手作りです。 

２年国語で作成した、現代「枕

草子」。秋の「をかし」（風情の

あるもの）を集めました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1年 2年 3年

1 火 ３年　進路会議 ○ ○ ○ ○ ○ 総 ○ ○ ○ ○ ○ 総 ○ ○ ○ ○ 〇 × 食 食 食

2 水
２年三者面談

地域未来塾
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ 〇 食 食 食

3 木
三者面談

１，２カット
○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ × × 食 食 食

4 金
三者面談

１，６カット
○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ × × 食 食 食

5 土

6 日

7 月
三者面談

２，６カット
道 ○ ○ ○ × × 道 ○ ○ ○ × × 道 ○ ○ ○ × × 食 食 食

8 火
三者面談

１，６カット
○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ × × 食 食 食

9 水
三者面談

１カット
地域未来塾 ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ × 食 食 食

10 木 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 食 食 食

11 金 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 学 ○ ○ ○ ○ ○ 学 食 食 食

12 土

13 日

14 月 ６カット 学年会 道 ○ ○ ○ ○ × 道 ○ ○ ○ ○ × 道 ○ ○ ○ ○ × 食 食 食

15 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 総 ○ ○ ○ ○ ○ 総 食 食 食

16 水 地域未来塾 専門中央委員会 ○ ○ ○ ○ ○
委

員

会
○ ○ ○ ○ ○

委

員

会
○ ○ ○ ○ 〇

委

員

会
食 食 食

17 木 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 〇 食 食 食

18 金 6カット 職員連絡会 ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ 〇 × 食 食 食

19 土

20 日

21 月 道 ○ ○ ○ ○ 総 道 ○ ○ ○ ○ 総 道 ○ ○ ○ ○ 総 食 食 食

22 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 総 ○ ○ ○ ○ ○ 総 食 食 食

23 水 地域未来塾 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 食 食 食

24 木
大掃除

３カット
〇 ○ ○ ○ ○

大

掃

除
○ ○ ○ ○ ○

大

掃

除
○ ○ ○ ○ 〇

大

掃

除
食 食 食

25 金
終業式

学年集会

終

業

式

集

会 ○ ○ × ×
終

業

式
○

集

会 ○ × ×
終

業

式
○ ○

集

会 × × × × ×

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水

31 木

１６（水）は定時退勤日となります。午後４時４５分以降は、電話対応については電話応答メッセージでの対応となります。

冬期休業始　学校閉庁日

令和2年度（2020年度） １２月　行事予定表

日 曜 学校行事
第１学年 第２学年 第３学年 給食実施

学校閉庁日 １２／２８から１／５まで

１２／２９から１／３までは機械警備になります

新年１月号は、令和３年１月１２日に発行予定です。１月の主な行事予定は、次のとおりです。 

１月４日（月）、５日（火）学校閉庁日  ８日（金）始業式   

１５日（金）新入生保護者説明会   １９日（火）避難訓練 

 ２２日（金）専門・中央委員会     ２６日（火）、２７日（水）都立推薦入試 

 ２８日（木）漢字検定 


