
東大和市立第三中学校 男子バスケットボール部 

年間目標 
バスケットボール部の活動を通して、“頑張るクセ”を身につける。 

１つでも多く勝てるよう、技術を身につける。 

部員数 

（令和２年７月現在） 
３年 7 名   ２年 1 名   10 年 

活動日 火、（水）、木、金、土ｏｒ日 

活動時間 平日 16：00～18：00 休日 8：00～12：00 が基本 

休養日 月曜日 土曜か日曜のどちらか 

主な活動予定 

４月  

５月  

６月  

７月  

８月 東大和市市内大会（３年引退代替試合） 

９月  

10 月 １１ブロック新人大会 

11 月  

12 月  

１月  

２月 多摩地区大会 

３月  

参加予定 

大会等 

１１ブロック春季大会、選手権大会、新人大会 

東大和市市内大会 

多摩地区大会 

主な実績 

31 年度 東大和市市内大会 準優勝 

30 年度  

29 年度 東大和市市内大会 優勝 

 

別紙２ 年間の活動計画 


