
 

 

 

 

 

 

 

 

熱中できるものを見つける 
東大和市立第三中学校長 井上 敬夫 

 ３年生は９月１９日(木)から２１日(土)の２泊３日で修学旅行に出かけてきました。場所は奈良・京

都です。来年に開催予定の東京オリンピックの影響もあるのでしょうか。奈良や京都では多くの外国か

らの観光客に出会いました。日本という国への関心が年々高くなっていることを実感できる３日間でし

た。 

 普段の生活圏から離れた場所に出かけると、その土地の文化に触れ合うことができて勉強になりま

す。奈良・京都には歴史の教科書で出てくるような寺社仏閣を直に見ることができて刺激を受けます。

非日常の刺激とでもいうのでしょうか。普段とは違う気分に浸る時間を過ごせた３年生は多かったよう

に思います。 

 若い時期に旅行などに出かけた方がいいと言われています。旅先での異文化に接すると、自分の世界

や価値観と比較することになります。そして今までの自分の視野が広がるきっかけを与えてくれること

になるのです。 

随分前の教え子の一人は、修学旅行先の京都の町並みがすごく印象に残ったようで、大学は京都の

大学を選び、そのまま京都での一人暮らしを始めました。別の教え子は、学生時代に旅行で行った南米

ペルーが気に入り、大学卒業後数年してからペルーに単身で渡って、現地で再就職しました。永住権を

得て、今では家族と共に暮らしています。二人とも旅行をきっかけに視野が広がり、人生の選択にまで

影響を与えました。 

別な例を挙げます。私は夏休み中、味わい深い映画に出会いました。タイトルは『モリのいる場

所』。山崎努・樹木希林主演で昨年公開され、一部で話題になった映画です。３０年間一歩も家の外へ

出ることなく、庭の生物を見つめて描き続けた実在の画家・熊谷守一（くまがいもりかず 通称モリ）

の日常を淡々と描いた静かな映画です。現在の映画やドラマにありがちな劇的な事件やエピソードは一

切ありません。主人公のモリは、自宅の庭の蟻や魚、雑木林をひたすら観察しているだけです。作中、

登場人物の一人がモリに尋ねます。「なぜ外に出かけないのですか？飽きないのですか？」このときの

モリの答えが面白いのです。「私には、この庭の世界だけでも広すぎる。」 

 積極的に外の世界を知ることで自分の世界を広げた教え子。一方、映画の主人公（モリ）は庭の世界

を徹底的に観察することで誰もがなしえない自分の世界を確立しました。一見対照的な例に思えますが、

物事に熱中するエネルギーの凄さという点では同じだと思いませんか。何か熱中できるものを見つけた

人間は強いということが分かります。 

 ９月も残り１週間になりました。今年度の学校生活は後半を迎えます。東大和三中の生徒たちに、何

か熱中できるものが見つかることを願ってやみません。 
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９月１９日（木）～２１日（土）、奈良・京都に行ってきました。１日目は、奈良公園内

で班行動。２日目は、班ごとにガイドさんが同行し、主に京都市内を班行動。３日目は、京

都市内をタクシーで班行動です。お宿は、京都御所や本能寺の近く、鴨川ほとりの「いしち

ょう」という旅館。すてきな思い出をたくさんつくれたようです。 
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朝６時前、東大和市駅で出発チ

ェック。東京駅まで、班で行動。

切符や、携帯電話を受け取る。 

行ってらっしゃい。 

新幹線車内の様子。おしゃべ

りしたり、カードゲームで遊ん

だり、楽しそう。 

京都駅から近鉄特急に乗って、奈

良へ。奈良公園では、出迎えてくれ

た鹿にせんべいをあげる。 

大仏殿に向かう。この後、大

仏のあまりの大きさに度肝を

抜かれることに。 

興福寺五重塔をバックに

クラス写真の撮影。すがすが

しい秋空に塔が映える。 

外国の方にも大人気のスポット、伏

見稲荷神社。立ち並んだ鳥居をくぐっ

て進む。何本あるのか。 

待ちに待った夕食だ。たく

さん歩いたので、お腹ぺこぺ

こ。いただきま～す。 

２日目の始まり。「スカイガイ

ド」さんは、地元の情報を知り尽

くしておられます。よろしくお願

いします。 

お昼頃、やっと生徒に巡り会

えました。みんなまだまだ元気、

いい笑顔。 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1474426215/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3huLS1uOGp0Y3VnOTc1MWEuYml6L3dwLWNvbnRlbnQvdXBsb2Fkcy8lRTUlQTUlODglRTglODklQUYlRTMlODIlQTQlRTMlODMlQTklRTMlODIlQjklRTMlODMlODgucG5n/RS=^ADBYRcl_U6LwOl05K5SxWdKzszBayg-;_ylt=A2RCA97no.BXQGcAiieU3uV7
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1474426187/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly90MTUucGltZy5qcC8wMDcvNjIxLzA0NS8xLzc2MjEwNDUuanBn/RS=^ADBK__WsR0ao2bRwHZbQguHOYeQuwI-;_ylt=A2RCL6LKo.BXqhoAEkGU3uV7


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２日目の夕食は、すき焼き。肉

も野菜も、もりもり食べよう。 

夜は「絵付け体験」。前もって考えておいた図案を陶器に描いていく。焼

き上がった後、３月の学習発表会に展示される。旅の思い出がつまった作

品、でき上がりが楽しみ。 

３日目の朝食は和食。今日

も元気そうな笑顔、何よりで

す。 

大きな荷物をトラックに積

み込む。外は雨、ちょっぴり寂

しい気持ちに。 雨にけぶる金閣の美しさは、白黒の印

刷では伝わりませんので、ぜひ HP のカ

ラー写真をご覧ください。 

龍安寺の石庭。石の並びに何を想う。 

最
後
の
一
枚
は
京
都
タ
ワ
ー
を
バ
ッ
ク
に
。 

 

８月２７日（火） ２年上級学校訪問 

 進路学習の一環として上級学校訪問に出かけました。事前

にアポを取り、５～６名のグループ単位で２４校の学校を同

時に訪問し、担当の方にお話を伺いました。 

施設を案内してもらったり、カリキュラムについて概要を

説明してもらったりしながら、生徒自身も質問をしていまし

た。 

１年半後には進路選択をしなければならないので、進路に

ついて考えるきっかけとして良い機会になったと思います。 

＜写真は、明法高等学校での上級学校訪問の様子です。＞ 

 

「三中日記」より 三中ホームページにて、鋭意更新中！ 
 ８月～９月は、１、２年生も校外で学

習をしてきました。 

京都駅で解散式。実行委員の人、お疲れ様でした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月１３日（金） １年校外学習  

 
曇り空の涼しい一日でした。班で都内をまわる

のには、ちょうどよい天気です。朝８時過ぎに、

東大和市駅を出発。高田馬場で乗り換え、地下鉄

で上野公園、浅草、ソラマチ方面などに行きます。

東京メトロの一日乗車券を使いました。チェック

ポイントは、上野公園内の国立科学博物館、また

は浅草の雷門前。お昼は、事前の計画で決めた場

所で班ごとにいただきます。  

班に一つ、カメラを渡しましたので、撮った写

真を利用しながら、事後の学習でレポートを仕上

げていきます。  

 

 

 

そして、先生も校外で学習をする。 

８月２８日（水）、三中学区の小中学校の教員が五小に

集まって研修会を行いました。 

それぞれの学校における「特別の教科 道徳」の授業

実践事例を発表して協議をするという内容で、本市が進

める小中一貫教育推進の取組の一つです。 

活発な意見交換がされていました。 

 


