
 

 

 

 

 

 

 

 

 

全ての経験に意味がある。 
東大和市立第三中学校長 井上 敬夫 

 

 5月 1日より「平成」から「令和」への改元が実施されました。それに伴う皇太子即位

等の慶事のため、今年のゴールデンウイークは 10連休になりました。新学期がスタート

して一ヶ月を経て、ちょうど疲れが感じられる時期の休日・祝日だったので、リフレッシ

ュできたのではありませんか？ 

 連休明けの 5月 8日から 10日には、2年生の移動教室が行われました。例年、栃木県

大田原市の農家にグループごとに民泊して、農作業の手伝いなどをする、本校独自の宿泊

行事です。今年も田植え体験や農家とのふれ合いなど、普段とは違う経験を積むことがで

きました。この移動教室を経験する前と経験した後とでは、子供たちに大きな変化が毎年

感じられます。具体的に説明するのは難しいのですが、「佇
たたず

まい」に落ち着きみたいなも

のが表れるのです。 

 例えば、学年全体で集合したときの顔つきであるとか、他人と関わるときの言動など

に、品格みたいなものが備わってきたように感じるのです。二泊三日という短い時間でし

たが、民泊先の方々の温かい思いやりに触れたり、逆に気を遣って生活を送ったこと、さ

らに農作業を通じて、農業そのものについて実感できたことなど、視野が広がったのが

「落ち着き」に表れているのかもしれません。大人への階段を一歩登ったのでしょう。 

 個人で経験を積むことも大事です。読書で視野を広げるのは、何もしないで日々を過ご

すよりも成長の大きな助けになると思います。しかし、学校生活で色んなタイプの人間と

接する中で学ぶのも、社会性を育てるという意味では、有意義です。そして、宿泊行事

（校外学習や修学旅行など）のように一人ではなかなか味わえない体験から学ぶことで、

人間的にも幅が広がるのだと、私は考えています。 

 今月はまず中間考査。それが終わると体育大会に向けて学校全体が動いていきます。試

験勉強に集中して向き合う経験も大切。体育大会で自分の出場する種目の練習に取り組む

姿勢も大切です。一つ一つの経験が自分の成長のための糧となるという心構えで、学校生

活を送って欲しいです。 

 最後に、生徒会室前に掲示されている文言を次に記載します。 

「青春の日々を無駄にするな！一日一日を大切に。」 

まさに金言ですね。 

                                  

令和元年５月１３日 

                                    ５月号（No.２） 

                              発行 東大和市立第三中学校 

                             〒207-0016 東大和市仲原２－７ 

                                     ℡ 042-564-5411 

                     



 

 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私は、健康面や体力面を考えて、退職することに決めました。

ただし、授業に関してだけは、まだ継続が可能であり、非常勤

教員という授業中心の身分をいただき、東大和第二中学校で授

業をおこなっております。３年生、２年生には申し訳なく思っ

ていますが、これからも美術の授業をがんばってください。 

野口 寿和 先生 美術科・元３年副担任・美術部顧問 

 

三中に赴任してから、１０年が経ちました。三中生の皆さん、保護者・

地域の方々、そして職員の皆様には大変お世話になりました。明るくて、

親しみやすい三中の雰囲気の中で、私自身も充実した日々を送ることがで

きました。中学校生活は、悩むことも多く、乗り越えなければならないこ

ともたくさんあります。自分に負けず、充実した３年間を送ってください。

応援しています。今まで本当にありがとうございました。 

 

白井 智則 先生 国語科・元３の１担任・卓球部顧問 

 三中の皆さん、お元気ですか。私は三中で６年間という長い間、お世話に

なりました。その中で多くの経験をさせていただき、本当に感謝しています。

今は異動し、新天地でがんばっていますが、時々三中のことを思い出します。 

思い出すのは、皆さんの笑顔です。優しい先生方に包まれた笑顔でいっぱ

いの三中。そんな環境で過ごせる皆さんは幸せです。中学校生活で、様々な

ことに挑戦してください。皆さんが大きく成長することを願っています。  

 

お世話になりました。 

髙瀨 早織 先生 家庭科・ ２９年度 元２の３担任 

 

４月２６日(金)に離任式が行われまし

た。離任した先生の言葉をお届けします。 

 

三中を去り、あっという間に１か月が経ってしまいました。そろそろ

学校生活に慣れた頃でしょうか。２年生は先輩に、３年生は最上級生に

なって、去年のみんなとはまた違った顔になっていることでしょう。新

１年生の皆さんはまだまだわからないことばかりで、不安もたくさんあ

ると思います。ですが、『先輩』である２・３年生に、困ったとき、不

安になったときは聞いてみてください。きっと先輩たちは優しく教えて

くれることでしょう。残りの学校生活、有意義に過ごしてくださいね。

１年間、ありがとうございました。 

大塚 かの子 先生 家庭科・元３年副担任・陸上部顧問 

 



 

 

 

 

 

５月８日（水）～１０日（金）、栃木県の大田原市に行き、農業体験をしてきました。 

好天に恵まれ、たくさんの体験やふれあいを通して、一段と成長できたようです。 
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一日目の昼食。これから

の田植えに備えて、しっか

り食べる。 

一列に並んで田植え。横にそ

ろえることが、稲の生育上、大

切なのだそうです。 

田植え後に、穫れたてのトマトに

かぶりつく。正真正銘のうまさ。 

農家の方の手ほどきを受

けながら、苗の束を持ち、

腰をかがめて植え込んで

いく。 

職員が回ったときに、昨日の

夜の様子など、うれしそうに語

ってくれました。 

その他の場面は、『三中日記』でたくさん紹介して

いますよ。ぜひご覧くださいね。 

田植えが終了した田ん

ぼをバックに、クラス写

真の撮影。よくがんばり

ました。 

２日目朝から、３日目の昼までは、それぞれの農家において、農作業を行う。肥料をまいたり、

苗を植えたり、トラクターの掃除をしたり。「農作業の大変さを理解し、食べ物を作る喜びを知る」

という目的を体感できたことでしょう。 

お茶の時間におじゃま。

蕗（ふき）や、たけのこの煮

物もまことに美味。 

お別れの場面。ステキ

な思い出、ありがとうご

ざいました。 

閉村式で農家の代表

の方がおっしゃいまし

た。「我々は、命あるも

のを食べることで、生

かされている」。ずっと

大切にしたい言葉で

す。 
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令和元年度（平成３１年度）年間行事予定の変更について 

以下のように変更いたします。ご予定等をご確認ください。 

１ １学期期末考査 

（変更前）６月２７日（木）、２８日（金）の２日間 

（変更後）６月２６日（水）～２８日（金）の３日間 

       ２６日（水）及び２７日（木）は、給食がありません。 

 

２ ２学期期末考査 

（変更前）１１月１９日（火）、２０日（水）の２日間 

（変更後）１１月１９日（火）～２１日（木）の３日間 

        １９日（火）及び２０日（水）は、給食がありません。 

 

３ 学習発表会 

（変更前）２月２９日（土） 

（変更後）３月 ７日（土） 

 

第三中学校 教員の働き方改善計画について 

今年度より、下記のように進めてまいります。あらためて、保護者の皆様のご理解・ご協力をよろし

くお願い申し上げます。 

 

１ 第三中学校教職員の正規の勤務時間 

午前 8 時１５分 ～ 午後 4 時４５分 

 

２ 電話応答メッセージによる対応時間帯の設定 

次の時間帯の電話対応については、電話応答メッセージでの対応となります。 

午後 7 時 00 分 ～ 午前７時 30 分 

※ 本校の勤務時間は上記１のとおりのため、午後４時 45 分～午後７時 00 分の間のご連絡につい

ても、学校職員が不在のことがあります。 

３ 部活動における最終下校時刻（冬季）の設定 

３～10 月：午後６時 30 分 ／ 11～２月：午後６時 00 分 

 

４ 定時退勤日の設定 

月に１回、職員が正規の勤務時間である午後４時４５分に退勤する日を設定します。５月は、 

１５日（水）が定時退勤日です。この日は、午後４時４５分以降は電話応答メッセージによる対応

といたします。毎月末に配布する月別予定表にも、定時退勤日を明記していきますので、ご確認く

ださい。 


