
 

 

 

 

 

 

 

 

ダイヤの原石 
東大和市立第三中学校長 井上 敬夫 

 

 先日、縁あって都内でロングラン中のミュージカルを観劇しました。アラビアンナイト

を題材にしたアニメの実写版ミュージカルで、前々から評判だったものを遂に見ることが

できたのです。ミュージカルですから劇中歌がたくさん登場します。誰もが一度は耳にし

たことがある名曲も登場しました。 

 そうした歌の中で、貧しい盗人である主人公の青年を「君は自分の能力に気づいていな

い『ダイヤの原石』なんだ」と言いくるめようと悪人が歌うコミカルソングが印象に残り

ました。妙に耳に残ったのが「ダイヤの原石」という歌詞です。話自体は、正直に生きて

いくことを決意した主人公が、様々な困難を乗り越えてお姫様と幸せを掴
つか

むというハッピ

ーエンドです。そんな主人公が、自分の長所に気づくきっかけを与えたキーワードが「ダ

イヤの原石」という言葉なのはとても象徴的です。 

 6月 2日に本校では体育大会が行われました。足が速い人、遅い人、など色々な人がい

る中で、行事を成功させるために競技に取り組む三中生の姿が素晴らしかったです。 

 今年の体育大会のスローガンは「ＮＯ ＬＩＭＩＴ ～限界を突き破れ～」でした。昨

今の教育現場では「一人一人が自分のやれることをしっかりやる」ことを求める傾向があ

ります。このスローガンは、それよりも一歩踏み込んで「自分に無意識にかけてしまうリ

ミッターを外
はず

してみよう」と主張しているのですね。要求水準が高いと思っていました。 

 ところが、三中生は期待以上の活躍を見せてくれました。歴代記録を更新する生徒が３

名もいました。着順が確定してもゴールまで全力で走り抜ける選手が殆
ほとん

どでした。ま

た、用具係の生徒は競技が円滑に進行できるように素早く用具を運び、競技中も整えてい

る姿を目にしました。放送担当は大きな声できちんとアナウンスをしていました。審判係

は着順判定を素早く的確に行う集中力を最後まで保っていました。挙げていけばきりがな

いくらい、体育大会に真剣に関わる生徒たちの姿が印象に残っています。 

 そんな三中生の姿を見ていて浮かんだ言葉が「ダイヤの原石」です。きちんとした機会

を与えられれば、ダイヤモンドのように光り輝く才能を持った生徒がたくさんいることを

実感したのです。 

 体育大会という大きな行事は終わりました。これから期末考査が控えています。体育大

会とは違った部分で三中生が光り輝くことを期待しています。 
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６月２日（土）快晴、「ＮＯ ＬＩＭＩＴ！ ～限界を突き破れ～」のスローガンのもと、第４７回体

育大会が盛大に行われました。熱いご声援、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

校旗をもった生徒会長を先

頭に胸を張って入場行進をし

ました。 

体育委員による選手宣誓。

「がんばるぞ」という思いをそ

れぞれに抱く。 

準備体操。東大和市ラジオ体

操連盟の方々を模範に体を動

かします。 

全員リレー。必死の思いで

バトンをつなぐ。クラスのた

めに、限界を突き破って、私

は走る！ 

左の４枚は、午前中の個人

種目の様子です。 

１００、２００Ｍ走。競り

合った後、ゴールテープを１

番に切るときの気持ちはど

んなものでしょう。 

ハードルは、３年女子に新

記録が出ました。 

アトラクションレース、網

くぐりに苦戦するの図。 

 

 

新記録の紹介 

１年男子１５００Ｍ 

       5,05,34 

２年男子１５００Ｍ 

4.43.76 

３年女子６０Ｍハードル 

         9.81 

おめでとう！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１６日（水）１年 
１年生の社会の授業では、教科担当が、中

間考査を控えて勉強の心得をお話し中でし

た。試験範囲の内容について生徒に質問しな

がら、テスト勉強の大切さなどを丁寧に話し

ていました。  

 １ 年生にとっては初めての定期考査なの

で、イメージが湧きにくいのかもしれません

ね。  

 いずれにしても頑張ってもらいたいです。 

午後の学年種目の様子。１

年生は、大縄跳び。リレーの

要素も加えた新ルールで行い

ました。 

２年の「小むかで」から、３年の「大むかで」へ。練習の成

果がものを言う。大きなかけ声で脚をそろえ、力強く躍動する

先輩の姿は、後輩のいい刺激になったことでしょう。 

優勝は、 

１年１組、２組（同点） 

２年１組 

３年５組 おめでとう 

入賞クラスが表彰され

た後、新記録を出した３

名にも賞状が手渡されま

した。 

自分のために、クラスのために、そしてお互いの健闘をたたえ合うことで三中が一つに

なるために、がんばった全員に拍手！！ 

「三中日記」より 今回は、各学年の授業風景を紹介します 

三中ホームページにて、鋭意更新中！ 
 



 
 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月６日（水）２年 

数学の授業風景です。先週実施した中間

考査の答案返却をおこなっていました。点

数に一喜一憂するよりも、解説をしっかり

聴くことが大切です。間違っている部分に

ついてきちんと理解することが、次へのス

テップにつながりますから。  

教育実習生の研究授業を２年生で行いまし

た。教科は国語です。実習生の所属する大学か

らも教授の先生が参観に訪れた中、説明的文章

の読解の学習をメインに行いました。  

１ 単位 時間で様々な学習活動を組み込むス

タイルを取り入れながら、頑張って授業を進め

ていました。グループ学習では活発に意見交換

したりと、生徒も協力的に授業に参加していた

ように思います。  

 ぜ ひ立派 な教員を目指して頑張ってくれる

ことを願っています。  

 

５月２２日（火）３年 

 

「放課後自習教室」開室中！ 

毎週火・木曜日に視聴覚室を開放し

ています。5月の生徒総会で、生徒か

らの要望がありました。一人で集中し

て勉強できる場所として、積極的に活

用してほしいと願います。ご家庭で

も、利用をお声かけください。 

 

7 月１４日（土）クリーン活動 

校内のトイレを素手（手袋の着用も可）で磨き

上げ、環境も心も美しくするという取り組みで

す。「日本を美しくする会」というＮＰＯ団体の方

が講師として来てくださいます。今年度は、地域

の方や一般の方にも参加を呼びかけます。終了後

は、「東三会」の方々が育ててくださったじゃがい

もを調理し、食べるお楽しみも用意されていま

す。詳しくは、ＰＴＡ本部より配られるご案内を

お読みください。 

6 月１５日（金）３年進路学習会 

体育館にて  1４：４０～ 

上級学校の種類や入試選抜方法につ

いての学習会です。3年生と、保護者の

方（学年問わず）が対象です。 

7 月 10 日（火）開催予定の第 2 回

では、高校の先生を招いてお話を聞き

ます。 

 

お礼：6 月 8 日（金）の

合同引き渡し訓練には、多

くの保護者の皆様にご協力

をいただきました。ありが

とうございました。 
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